
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ 
 

ФОРУМ 
 

17.09.2024г. 

 

 «Здоровьесбережение персонала – 

успех предприятия» 

(современная наука о питании и 

долголетии)» 
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Организаторы: 

- Воронежский государственный университет инженерных технологий 

(г. Воронеж); 

- АНО Научно-исследовательский медицинский центр «Геронтология» 

(г. Москва). 

Соорганизатор: 

- Воронежский государственный медицинский университет имени Н.Н. 

Бурденко (г. Воронеж); 

Генеральный партнер: 

«Газпромбанк» (Акционерное общество) 

Место проведения:  

г. Воронеж, проспект Революции, дом 38, Гостиница Воронеж Марриотт. 
 

Время  Содержание 
9:00 – 
10:00 

Регистрация участников и гостей 

10:00 
– 
10:30 

Торжественное открытие 
Приветственное слово 
-    Репников Н.И.  – кандидат физико-технических наук, и.о. ректора 

ФГБОУ ВО «ВГУИТ» ( г. Воронеж)  
-  Есауленко И.Э. – доктор медицинских наук, ректор ФГБОУ ВО 

«ВГМУ им. Н.Н. Бурденко» 
-   Сысоев А.В. – кандидат педагогических наук, ректор ФГБОУ ВО 

«ВГАС» (г.  Воронеж) 
- Чернов А.В. – доктор медицинских наук, председатель 

Воронежского Регионального отделения Общероссийской 
общественной организации «Лига здоровья нации» (г. Воронеж) 

10:30 
– 
13:00 

Пленарная сессия 
 
Доклад 1. «Новые возможности Газпромбанка для бизнеса и 
персонала» (20 мин), Директор Воронежской Дирекции 
Центрально - Черноземного Филиала Газпромбанка Т.А. Зенина., 
Исполнительный директор Воронежской дирекции В.П. 
Евдошенко. 
 
Доклад 2. «Годы к жизни. Современная наука о достижении 
долголетия» (20 мин), д. м. н., профессор А.Н. Ильницкий (Научно-
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исследовательский медицинский центр «Геронтология», 
Федеральный научно-клинический центр ФМБА России, г. Москва) 
 
Доклад 3. «Питание к годам. Кишечник, микробиота и 
долголетие» (20 мин), д. м. н., профессор Э.В. Фесенко 
(Федеральный научно-клинический центр специализированных 
видов медицинской помощи и медицинских технологий 
Федерального медико-биологического агентства) 
 
Доклад 4. «Эубиотические продукты для здоровья и долголетия» 
(20 мин), д. т. н., профессор Н.С. Родионова (Воронежский 
государственный университет инженерных технологий, г. 
Воронеж) 
 
Доклад 5. «Хлеб для долгожительства. Новый взгляд на 
нетрадиционное растительное сырье в его производстве» (20 
мин), д. т. н., профессор И.М. Жаркова (Воронежский 
государственный университет инженерных технологий, г. 
Воронеж) 
 
Доклад 6. «Рутина движения и долголетие. Советы на каждый 
день» (20 мин), д. м. н., доцент С.Г. Горелик (Белгородский 
государственный национальный исследовательский 
университет, г. Белгород) 
 
Доклад 7. «Низкоаллергенные молочные продукты. Опыт 
реализации в условиях ПАО Молочный комбинат "Воронежский" 
(20 мин), д. т. н., профессор Е.И. Мельникова (Воронежский 
государственный университет инженерных технологий, г. 
Воронеж) 
 
Доклад 8. «Медосмотр долгожителя. Факторы риска сердечно-
сосудистых заболеваний и их профилактика» (20 мин), д.м.н. Е.В. 
Гостева (Воронежский государственный медицинский 
университет им. Н.Н. Бурденко, г. Воронеж) 
 
Доклад 9. «Социализация и долголетие. Практики города 
Воронеж» (20 мин), к.м.н., доцент, председатель регионального 
отделения Российской ассоциации геронтологов и гериатров. 
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М.В. Силютина (Воронежский государственный медицинский 
университет им. Н.Н. Бурденко, г. Воронеж) 

13:00 
– 
13:30 

Кофе-брейк 

13:30 
–15:00 

Панельная дискуссия  
«Проблемы, опыт, технологии и перспективы 
здоровьесбережения персонала предприятий» 
 
Вопросы для дискуссии 
-Презентация программ здоровьесбережения, реализуемых в 
условиях предприятий; 
-Проблемы здоровьесбережения в условиях предприятий; 
- Инновации и опыт в области здоровьесбережения; 
- Роль ВУЗов в реализации программ здоровьесбережения 
работоспособного населения. 
 

15:00 
– 
15:30 

- Выставка – дегустация функциональных продуктов для 
здоровья и долголетия. 
- Художественная выставка работ «Воронеж живописный» 
от социального проекта «Воронежское долголетие». 

 


