
ОТЗЫВ 

научного консультанта 

на диссертационную работу соискателя  

АЛЁХИНОЙ НАДЕЖДЫ НИКОЛАЕВНЫ 

на тему «Зерновой хлеб для повышения пищевого статуса населения:  

биоактивация злаковых культур, ресурсосбережение сырья, разработка  

технологий и расширение ассортимента продукции», представленную на  

соискание ученой степени доктора технических наук по специальности 

05.18.01 «Технология обработки, хранения и переработки злаковых, бобовых 

культур, крупяных продуктов, плодоовощной продукции и виноградарства» 

 
Алёхина Надежда Николаевна в 2001 г. окончила с отличием Воронеж-

скую государственную технологическую академию по специальности «Тех-
нология хлеба, кондитерских и макаронных изделий». Стаж работы: общий 
18 лет, из них научно-педагогический 16 лет, производственный 2 года (с 
сентября 2001 г. по август 2003 г. работала в должности сменного технолога 
и начальника смены на ОАО «Хлебозавод № 5» г. Воронежа). 

В 2007 г. защитила диссертацию по теме «Разработка ускоренной тех-
нологии хлеба повышенной пищевой ценности из биоактивированного зерна 
пшеницы» на соискание ученой степени кандидата технических наук по спе-
циальности 05.18.01 – «Технология обработки, хранения и переработки зла-
ковых, бобовых культур, крупяных продуктов, плодоовощной продукции и 
виноградарства» в Воронежской государственной технологической академии 
(в настоящее время Федеральное государственное бюджетное образователь-
ное учреждение высшего образования «Воронежский государственный уни-
верситет инженерных технологий») (научный руководитель – д.т.н., профес-
сор Санина Т. В.). В 2014 г. Алёхиной Н. Н. было присвоено ученое звание 
доцента по специальности «Технология обработки, хранения и переработки 
злаковых, бобовых культур, крупяных продуктов, плодоовощной продукции 
и виноградарства». 

В период подготовки диссертации Алёхина Надежда Николаевна рабо-
тала в ФГБОУ ВО «Воронежский государственный университет инженерных 
технологий» на кафедре технологии хлебопекарного, кондитерского, мака-
ронного и зерноперерабатывающего производств в должности доцента. На-
дежда Николаева трудолюбивая, добросовестная, упорная, усердная, терпе-
ливая, чрезвычайно ответственная, пунктуальная, инициативная, доброжела-
тельная как с сотрудниками, так со студентами. Кроме того, отличается 
большой самостоятельностью, основательностью и трудолюбием с больши-
ми перспективами и высоким потенциалом. 

Надежда Николаевна выполняла научную работу по тематическому 
плану ВГУИТ и являлась исполнителем ФЦП «Исследования и разработки 
по приоритетным направлениям развития научно-технологического комплек-
са России на 2014-2020 годы» по теме «Разработка функциональных пище-
вых продуктов для безглютенового и геродиетического питания, в том числе 
для профилактики остеопороза». В своей диссертационной работе Алёхина 
Н. Н. основывалась на системном подходе, применяла современные инфор-
мационные технологии, решила ряд актуальных и важных задач для пищевой  



 


