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1. Целиизадачидисциплины 
Целью освоения дисциплины «Психология»являетсяформирование у 

обучающегося теоретических знаний и практических навыков, необходимых при 
осуществлениипроизводственно-технологической и проектной деятельности. 

Задачи дисциплины заключаются в подготовке обучающихся к решению 
следующих профессиональных задач: 

- контроль качества выпускаемой продукции и ресурсо-, энергопотребления 
технологических процессов с использованием стандартных методов;  

- составление технической документации (графиков работ, инструкций, планов, 
смет, заявок на материалы и оборудование), а также установленной отчетности по 
утвержденным формам; организация работы малого коллектива в условиях 
действующего производства;  

-изучение научно-технической информации, отечественного и зарубежного опыта 
по тематике исследования;  

- проверка соответствия разрабатываемых проектов и технической документации 
стандартам, техническим условиям и другим нормативным документам. 

Объектами профессиональной деятельности являются:  
- процессы и аппараты химической технологии, нефтехимии и биотехнологии; 
- промышленные установки, включая системы автоматизированного управления; 
- системы автоматизированного проектирования; автоматизированные системы 

научных исследований; 
- сооружения очистки сточных вод и газовых выбросов, переработки отходов, 

утилизации 
- теплоэнергетических потоков и вторичных материалов; 
- методы и средства оценки состояния окружающей среды и защиты ее от 

антропогенного воздействия; 
- системы искусственного интеллекта в химической технологии, нефтехимии и 

биотехнологии; 
- действующие многоассортиментные производства химической и смежных 

отраслей промышленности. 
 

2. Переченьпланируемыхрезультатовобучения,соотнесенныхспланируем
ымирезультатамиосвоенияобразовательнойпрограммы 

Врезультатеосвоениядисциплинывсоответствииспредусмотреннымикомпетенциями
обучающийсядолжен: 

 
В результате изучения учебной дисциплины  
обучающийся должен: 

№  
п/
п 

Код 
компетен
ции 

Содержание 
компетенции 

знать уметь владеть 

1 ОК-7 Способность
ксамооргани
зации 
самообразов
анию 

психическиеявлени
я,категории,методы
изученияиописания
закономерностейфу
нкционированияир
азвитияпсихики,ин
формационныеико
ммуникативные 
технологии,сущест
вующиевмировойп
сихологическойнаук
енаправления,теор
етическиеподходы. 

применятьобщепсихолог
ическиезнанияопознават
ельной,эмоциональной,
мотивационно-
волевойсферахличности 
в 
целяхпонимания,постан
овкииразрешенияпрофе
ссиональныхзадачвобла
стинаучно-
исследовательскойипрак
тическойдеятельности;ф
ормироватьклиентурные
отношений. 

информациейо 
современномсос
тояниииактуальн
ыхпроблемахоб
щепсихологичес
кихисследовани
йпсихическогоми
рачеловека,мето
даминаблюдени
йиизмерений,сос
тавленияих 
описанияиформ
улировкавыводо
в 

 
 
 
3. МестодисциплинывструктуреОПОПВО 

 
Дисциплина «Психология» относится к Блоку 1 базовой части. 



Предшествующиедисциплины:История.Последующиедисциплины:Иностранныйязык,Ф
илософия,Социология,,Культурология, Правоведение. 

 

4. Объемдисциплиныивидыучебнойработы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц. 

 
Семестр Видыучебнойработы Всего 

акад.часов 2 
Общаятрудоемкостьдисциплины 72 72 
Контактнаяработавт.ч.аудиторныезанятия: 30,85 30,85 
Лекции 15 15 

Практическиезанятия 15 15 
в том числе в форме практической подготовки   
Консультации текущие 0,85 0,85 

Видыаттестации (зачет) 0,1 0,1 

Самостоятельнаяработа: 41,15 41,15 
Подготовкареферата(презентация) 9,15 9,15 

Подготовкаксеминару 5 5 

Подготовкаккейс-заданиям 10 10 

Подготовкакзачету 12 12 

Подготовкатестовыхзаданий 5 5 

 
5. Содержаниедисциплины(модуля),структурированноепотемам(разделам

) с указанием отведенного на них количества академических часовивидовучебных 
занятий 

5.1 Содержаниеразделовдисциплины(модуля) 
№ 

п/п 
Наименованиеразд
еладисциплин 

Содержаниераздела Трудоемкостьр
аздела,часы 

1 Общаяхарактерис
тикаппсихологиикакн
ауки 

Основныеэтапыразвитияпредставлений о 
предметепсихологии;Механизмырегуляциидей
ствийиопераций. 

18 

2 Психическиепроц
ессыи явления 

Сознание. Сознание ипсихика. 
Ощущениякакотражениясвойств 
предметовобъективного мира. 
Общеепредставление овосприятии; 
Общеепредставлениеопамяти; 
Темперамент.Характер. 

20 

3 Понятиеличности 
всистемечеловеко

знания 

Понятие личности в 
общей,дифференциальной 
исоциальнойпсихологии.Способности.Деятель
ность. 

18 

4 Феноменологиягр
упп. 

Структурамалойгруппы.Руководство и 
лидерство 
вгруппе.Межличностныеконфликтывгруппеиих
классификация. 

16 

 
5.2 Разделыдисциплины(модуля)ивидызанятий 

№ /п Наименование раздела дисциплины Лекции, 
час 

ПЗ, 
час 

СРС, час 

1. Общая характеристика психологии как 
науки 

4 4 10 

2. Психическиепроцессы и явления 4 4 12 

3. Понятие личности в 
системечеловекознания 

4 4 10 

4. Феноменология групп. 3 3 10 

 Итого 15 15 42 

5.2.1 Лекции 



 

№п/
п 

Наименованиераздел
адисциплины 

Тематикалекционныхзанятий Трудоемкость,
Час 

 
1. 

Общаяхарактеристика
психологиикакнауки 

Основныеэтапыразвитияпредста
вленийопредметепсихологии; 
Механизмырегуляциидействийио
пераций. 

2 
 
 

2 

 
 
 
 
2. 

 
 
 
Психическиепроцесс
ыиявления 

Сознание.Сознаниеипсихика.Ощ
ущениякакотражениясвойств 
предметовобъективногомира. 
Общеепредставлениеовосприяти
и;Общеепредставлениеопамяти; 
Темперамент.Характер. 

2 
 
 
 

 
2 

 
 
3. 

Понятиеличностивсис
темечеловекознания 

Понятиеличностивобщей,диффе
ренциальной  
исоциальнойпсихологии.Способн
ости.Деятельность. 

2 
 
 

2 

 
 
 
4. 

Феноменологиягрупп. Структурамалойгруппы.Руководс
твоилидерствовгруппе.Индивиду
альнаяхарактеристикалидера. 
Межличностныеконфликтывгрупп
еиихклассификация. 

1 
 
 
 

2 

 Итого  15 

 

5.2.2 Практическиезанятия(семинары) 

№ 
п/п 

Наименованиеразд
еладисциплин 

Содержаниераздела Трудоемкостьр
аздела,часы 

1. Общаяхарактерист
икаппсихологиикакна
уки 

Основные методыпсихологических 
исследований. 
Тесты(тест-опросник,тест-
задание,проективныйтест.) 
Эксперимент Беседа; изучение 
документов;анализдеятельностичеловека. 

4 

2. Психическиепроцес
сыи явления 

Видыпамяти.Видывнимания. 
Видымышления. Функцииволи. 
Лень.Абулия.Апраксия. 

4 

3. Понятие личности 
всистемечеловекоз
нания 

КонцепцияличностиА.В.Петровского.Концепци
яструктурыличностиК.К.Платонова. 
КомплексныйподходБ.Ф.Ломова 
Стресс 
какпсихофизиологическаяреакцияорганизма. 
Характеркаксовокупностьустойчивыхисуществ
енныхсвойствпсихики. 

4 

4. Феноменологиягруп
п. 

Значениеформальныхисодержательныххаракт
еристикгруппыдляееэффективности. 
Путиповышенияэффективностидеятельностиг
руппы.Невербальное,вербальноеобщениефор
мированиеклиентурныхотношенийс 

3 

 
 
5.2.3. Лабораторныйпрактикумнепредусмотрен 

 
5.2.4. Самостоятельнаяработастудентов(СРС) 
 

№ 
 
п/п 

Наименованиеразделадис
циплины 

ВидСРС Трудоемкос
ть,Час 

1. Общаяхарактеристикапсих Подготовкареферата 4,15 



ологиикакнауки Подготовка к 
зачетуПодготовкаккей
с- 
заданиям 

3 
5 

2.  Подготовкатестовых 5 

 Психическиепроцессыи заданий  

 явления Подготовкакзачету 3 

  Подготовкаксеминару 2 

3. Понятиеличностивсистеме
человекознания 

Презентация(реферат
) 
Подготовка к 
зачетуПодготовкаксе
минару 

5 
3 
2 

4. Феноменологиягрупп. Подготовкакколлоквиу
му 
Подготовка к 
зачетуПодготовкаксе
минару 

5 
3 
1 

 итого  42 

 

6 Учебно-методическоеиинформационноеобеспечениедисциплины 
6.1 Основнаялитература 
Немов,Р.С.Психология[Текст]:учебникдлястуд.Вузов(грифУМО)/Р.С.Немов.-.-

М:Юрайт,2016.- 639с.- (Бакалавр.Базовыйкурс) 
Столяренко,Л.Д.Психология[Текст]:учебникдлястуд.вузов(грифМО)/Л.Д.Столяренко.-

СПб:Питер,2014.-592с. 
Психология[Текст]:учебникдлябакалавров:учебникдлястуд.вузовобуч.погуманитарнымспец.

(грифМО)/подред.В.А.Сластенина,А.С.Обухова.-М. 
:Юрайт, 2013.-530с. 
 

6.2 Дополнительнаялитература 
Нуркова,В.В.Общаяпсихология[Текст]/В.В.Нуркова.-М.:Юрайт,2013.- 
Психология[Текст]:длябакалавров:учебноепособиепонаправлению 
050100 (грифУМО)/подред.В.Н.Панферова.- СПб.:Питер,2013.- 480с. 
Гуревич, П. С. Психология [Текст] : учебник для бакалавров : учебник 

длястуд.вузов,обуч.понепсихологическимспец.(грифМО)/П.С.Гуревич.-М. 
:Юрайт, 2012.-608с. 
Психология [Текст] : учебник для бакалавров : учебник для студ. вузов 

обуч.попедагогическимспец.(грифМО)/подред.Б.А.Сосновского.-2-еизд.,перераб.идоп.-
М.:Юрайт,2012.-799с. 

 

6.3 Переченьучебно-
методическогообеспечениядлясамостоятельнойработыобучающихся 

1. Методические указания для самостоятельной работы студентов по 
дисциплине"Психология"[Электронныйресурс]:длястудентов,обучающихсяпонаправлению 

18.03.02 Энерго- и ресурсосберегающие процессы в 
химическойтехнологии,нефтехимииибиотехнологии/М.Л.Хуторная;ВГУИТ,Кафедрафилософиии
истории.-Воронеж: ВГУИТ,2016.-44с. 

http://biblos.vsuet.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/1754 
 

6.4 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

Наименование ресурса сети «Интернет» Электронный адрес ресурса 

«Российское образование» - федеральный портал http://www.edu.ru/index.php 

Научная электронная библиотека http://www.elibrary.ru/defaulttx.asp? 

Федеральная университетская компьютерная сеть 
России 

http://www.runnet.ru/ 

Информационная система «Единое окно доступа к http://www.window.edu.ru/ 



образовательным ресурсам» 

Электронная библиотека ВГУИТ http://biblos.vsuet.ru/megapro/web 

Сайт Министерства науки и высшего образования 
РФ 

http://minobrnauki.gow.ru 

Портал открытого on-line образования http://npoed.ru 

Информационно-коммуникационные технологии в 
образовании. Система федеральных 
образовательных порталов 

http://www.ict.edu.ru/ 

Электронная образовательная среда ФГБОУ ВО 
«ВГУИТ 

http://education.vsuet.ru 

 
6.5. Методическиеуказаниядляобучающихсяпоосвоениюдисциплины 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплин (модулей) 
в ФГБОУ ВО ВГУИТ [Электронный ресурс] 
: методические указания для обучающихся на всех уровнях высшего образования / М. 
М. Данылив, Р. Н. Плотникова; ВГУИТ, Учебно-методическое управление. - Воронеж : 
ВГУИТ, 2016. – Режим доступа 
: http://biblos.vsuet.ru/MegaPro/Web/SearchResult/MarcFormat/100813. - Загл. с экрана. 

 
6.6. Переченьинформационныхтехнологий,используемыхприосуществленииоб

разовательногопроцессаподисциплине,включаяпереченьпрограммногообеспечения
иинформационныхсправочныхсистем 

Программы Лицензии, реквизиты подтверждающего документа 

Microsoft WindowsXP 
Microsoft Open License Microsoft WindowsXP 
Academic OPEN No Level #44822753 от 17.11.2008 
http://eopen.microsoft.com 

Microsoft Windows 8.1 
(64 - bit) 

Microsoft Open License  
Microsoft Windows Professional 8 Russian Upgrade Academic OPEN 1 
License No Level#61280574 от 06.12.2012 г. 
http://eopen.microsoft.com 

MicrosoftOffice 2007 
Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN No Level #44822753 от 
17.11.2008 
http://eopen.microsoft.com 

MicrosoftOffice 2010 Microsoft Office 2010 Russian Academic OPEN 1 License No Level 
#47881748 от 24.12.2010 г. http://eopen.microsoft.com 

AdobeReaderXI 
(бесплатноеПО)  
https://acrobat.adobe.com/ru/ru/acrobat/pdf- reader/volumedistribution.htm 

KOMПАС 3D LT v 12 
(бесплатное ПО)  
http://zoomexe.net/ofis/project/2767-kompas-3d.html 

 

7 Материально-техническоеобеспечениедисциплины 
Необходимый для реализации образовательной программы перечень 

материально-технического обеспечения включает:   
-  лекционные аудитории (оборудованные видеопроекционным оборудованием для 

презентаций; средствами звуковоспроизведения; экраном; имеющие выход в Интернет); 
- помещения для проведения семинарских, лабораторных и практических занятий 

(оборудованные учебной мебелью);  
- библиотеку (имеющую рабочие места для студентов, оснащенные компьютерами 

с доступом к базам данных и Интернет);   
-  компьютерные классы.  
Обеспеченность процесса обучения техническими средствами полностью 

соответствует требованиям ФГОС по направлению подготовки. Материально-
техническая база приведена в лицензионных формах и расположена во внутренней сети 
по адресу http://education.vsuet.ru. 
 



Аудитории для проведения занятий лекционного типа 
Учебная аудитория № 
452для проведения 
занятий лекционного 
типа,  
практических занятий, 
занятий семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации 

Комплект мебели для 
учебного процесса – 250 
шт. 
Экран проекционный. 
Нетбук ASUS EEE PS 
1001 PX. 
MS Windows
 Vista Business 
UPG OLP 
AERussianдоговор 011 от 
14.04.2007 
MS Office 2007 Professional 
Plus Russian OLP AE договор
Tr032591 от 12.09.2008 

Microsoft Open License  
Microsoft WindowsXP 
Academic OPEN No Level #44822753 
от 17.11.2008 
http://eopen.microsoft.com 
 
Microsoft Office 2007 Russian 
Academic OPEN No Level #44822753 
от 17.11.2008 
http://eopen.microsoft.com 
 
AdobeReaderXI (бесплатное ПО) 
https://acrobat.adobe.com/ru/ru/acrobat
/pdf-reader/volume-distribution.html 
 

Учебная аудитория№ 
8для проведения 
занятий лекционного 
типа, практических, 
лабораторных, занятий 
семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации 
 

Комплект мебели для 
учебного процесса – 120 
шт. 
Экран проекционный. 
Нетбук ASUS EEE PS 
1001 PX. 
MS Windows
 Vista Business 
UPG OLP 
AERussianдоговор 011 от 
14.04.2007 

− MS Office 2007 
Professional Plus Russian 
OLP AE договор 
Tr032591 от 12.09.2008 

Microsoft Open License  
Microsoft WindowsXP 
Academic OPEN No Level #44822753 
от 17.11.2008 
http://eopen.microsoft.com 
 
Microsoft Office 2007 Russian 
Academic OPEN No Level #44822753 
от 17.11.2008 
http://eopen.microsoft.com 
 
AdobeReaderXI (бесплатное ПО) 
https://acrobat.adobe.com/ru/ru/acrobat
/pdf-reader/volume-distribution.html 

Учебная аудитория№ 
446для проведения 
занятий лекционного 
типа, практических, 
лабораторных, занятий 
семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации. 
 

Комплект мебели для 
учебного процесса – 120 
шт. 
Экран настенный. 
Нетбук ASUSEEEPS 
1001 PX. 
MS Windows
 Vista Business 
UPG OLP 
AERussianдоговор 011 от 
14.04.2007 
MS Office 2007 
Professional Plus Russian 
OLP AE договор 
Tr032591 от 12.09.2008 

Microsoft Open License  
Microsoft WindowsXP 
Academic OPEN No Level #44822753 
от 17.11.2008 
http://eopen.microsoft.com 
 
Microsoft Office 2007 Russian 
Academic OPEN No Level #44822753 
от 17.11.2008 
http://eopen.microsoft.com 
 
AdobeReaderXI (бесплатное ПО) 
https://acrobat.adobe.com/ru/ru/acrobat
/pdf-reader/volume-distribution.html 

 
Для проведения практических занятий, занятий семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации в 
распоряжении кафедры имеется:  
Учебная аудитория№ 8для 
проведения занятий 
лекционного типа, 
практических, лабораторных, 
занятий семинарского типа, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 

Комплект мебели для учебного процесса – 120 шт. 
Экран проекционный. 
Нетбук ASUS EEE PS 1001 PX. 
MS Windows Vista Business UPG OLP 
AERussianдоговор 011 от 14.04.2007 
MS Office 2007 Professional Plus Russian OLP AE договор 
Tr032591 от 12.09.2008 



аттестации 

Учебная аудитория № 07для 
проведения занятий 
лекционного типа,  
практических, лабораторных 
занятий, занятий 
семинарского типа, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации 

− Комплект мебели для учебного процесса – 15 шт. Наборы 
демонстрационного материала и комплекты дидактичеких 
материалов и ФОС, обеспечивающие тематичесакие 
иллюстрации и проведение профильных тренингов и тестов. 

 
Аудитория для самостоятельной работы студентов 

Учебная 
аудитория № 8 
для 
самостоятельной 
работы студентов 

Комплект мебели для 
учебного процесса – 120 
шт. 
Экран проекционный. 
Нетбук ASUS EEE PS 
1001 PX. 
MS Windows Vista 
Business UPG OLP 
AERussianдоговор 011 от 
14.04.2007 
MS Office 2007 
Professional Plus Russian 
OLP AE договор Tr032591 
от 12.09.2008 

Microsoft Open License  
Microsoft WindowsXP 
Academic OPEN No Level #44822753 от 
17.11.2008 
http://eopen.microsoft.com 
 
Microsoft Office 2007 Russian Academic 
OPEN No Level #44822753 от 17.11.2008 
http://eopen.microsoft.com 
 
AdobeReaderXI (бесплатное ПО) 
https://acrobat.adobe.com/ru/ru/acrobat/pdf-
reader/volume-distribution.html 
 

 
Дополнительно, самостоятельная работа обучающихся, может осуществляться при 

использовании: 
Читальные 
залы 
библиотеки. 

Компьютеры со 
свободным доступом 
в сеть Интернет и 
Электронными 
библиотечными и 
информационно 
справочными 
системами. 

Microsoft Office Professional Plus 2010  
Microsoft Open License Microsoft Office Professional Plus 
2010  
Russian Academic OPEN 1 License No Level #48516271 
от17.05.2011 г. http://eooen.microsoft.com 
 
Microsoft Office 2007 Standart,  
Microsoft Open License 
Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN No Level 
#44822753 от 17.11.2008 http://eopen.microsoft.com 
 
Microsoft Windows XP,  
Microsoft Open License Academic OPEN No Level 
#44822753 от 17.11.2008 http://eopen.microsoft.com. 
 
AdobeReader XI, (бесплатное ПО) 
httos://acrobat.adobe.com/ru/ru/acrobat/odfreader/volume-
distribution.html 

 
8 Оценочные материалы для промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине  
8.1  Оценочные материалы для дисциплины «Психология» включают в себя: 
- перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы; 
- описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания; 
- типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 



знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы; 

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций. 

8.2 Для каждого результата обучения по дисциплине «Психология» определяются 
показатели и критерии оценивания сформированности компетенций на различных 
этапах их формирования, шкалы и процедуры оценивания. 

Оценочные материалы формируются в соответствии с П ВГУИТ «Положение об 
оценочных материалах». 

 
 

Документ составлен в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 
18.03.02 – «Энерго- и ресурсосберегающие процессы в химической технологии, 
нефтехимии и биотехнологии». 
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